Der Fruhling ist da ...

"Der Fruhling kisst uns, all
unsere Sinne erwachen aus dem
Winterschlaf durch die Eindrticke,
die nur er uns schenken kann. All
unser Sehnen den Winter tber
wird belohnt durch die Dufte,
Farben, das Gezwitscher, die
Geschmacker und das Wunder
des Frihlings. In den meisten
Menschen erwachen
Lebensfreude, Tatendrang,
sinnliche Lust und Optimismus.

und offen. Es fallt leicht, sich zu
verlieben— in uns selbst,
jemanden anderen und das
Leben. Er erinnert aber manche von uns auch an das, was schmerzt und schwer in uns ist.
Jene Anteile von uns, die im dunklen Winter nicht so auffallen und sich im Licht des Frihlings
zu einem starken Kontrast ersplren lassen: das Ungelebte, Traurige, Verlustige. Rainer Maria
Rilke sagt, dass wir unser ,Andern leben® - in dem wir uns der Lebendigkeit hingeben." (Text
von Elisabeth Gatt-Iro aus den Oberosterreichischen Nachrichten am 13.3.24 zum Thema
"Das kann nur der Fruhling!)
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