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Jahreswechsel
(von Elisabeth Gatt-lro & Stefan Gatt)

Fur jene. die den Jahreswechsel bewusst begehen mochten, haben wir ein padar Gedankenanstolse vorbereitet:

,Was fur mich (mit Dir) 2015 besonders schén war, st ...”

,Welche drei Dinge mir im vergangenen Jahr gelungen sind und mich stolz machen ...”
,Was ich mirvon 2015 mitnehme, was ich gelernt habe und wofur 2015 fur mich stehen soll, ist ...”
,Was far mich im ausklingenden Jahr herausfordernd war, ist ...”

,Wofur ich im Ruckblick auf das letzte Jahr dankbar bin...”

,Wovon ich mich mit Ende des Jahres verabschieden mochte ..."

,Was ich (stattdessen) neu beginnen mochte ...

,Wer und was mich dabei unterstutzen kann ...”

Ldnter welchem Motto das kommende Jahr fur mich / fur uns stehen soll ...*

,Was ich mir fur 2016 in meinem Leben / in unserer Beziehung wunsche ...”

L,Ein Traum, den ich far mich habe, ist ...”

,Ein Traum, den ich far das kommende Jahr far uns habe, ist ...”

,Was ich dazu beitragen werde, damit meine Wdnsche und Traume in Erfallung gehen werden ..”
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In dlesern Sinne wuanschen wir ihnen ein liebevolles &erfuliees Jahr mit viel Verbindung!
Mit herzlichen Gralsen © ©
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