
GUTSCHEIN für   „The Growth Project“

bewusst, authentisch und liebevoll – happy together

Wir freuen uns, Sie ein Stück bei der Abenteuerreise Beziehung
begleiten zu dürfen!

Maga. Elisabeth Gatt-Iro
Klinische u. Gesundheitspsychologin, Psychotherapeutin, Supervisorin 

und Coach in freier Praxis, Körperpsychotherapie, 

Gruppendynamik, Imago–Paartherapie

Mag.  Dr. Stefan Gatt
Coach, Trainer, Fotograf, Autor und Beziehungscoach und

als solcher in ganz Europa in der Persönlichkeits- und 

Beziehungsentwicklung von Führungskräften tätig. ----- www.challengeoflove.at -----

Wir haben selbst erlebt, wie schwierig es ist, neue Verhaltensweisen dauerhaft im Alltag zu

integrieren. Daher haben wir uns entschieden, Euch mit diesem 12-monatigen Seminarzyklus

dabei zu unterstützen, eine bewusste Beziehung zu führen, Dein Bestes Selbst weiter zu

entwickeln und mit Deiner / Deinem Liebsten zu wachsen & zu erblühen.

Im Alltag passiert es leicht, dass wir das Bild von unserer Traumbeziehung verlieren. Stattdessen

machen sich Gefühle von Frust, Ärger, Einsamkeit, Hilflosigkeit, Lustlosigkeit etc. breit und

überschatten den Garten der Liebe. Unsere Schutzmuster dirigieren unser unbewusstes

Verhalten.

Genau für diese Situationen haben wir das Growth-Project konzipiert.

Nämlich für diejenigen Paare, die Lust auf einen transformativen

Entwicklungsschritt in ihrer Beziehung haben..

Der Prozess:

Jedes Paar wird im ersten Seminar seine eigenen Themen

nochmals für sich benennen und eine Vision kreieren, wo es

nach diesem Jahr in seiner Entwicklung stehen will …
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